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Pendant les vacances d’hiver, la thématique Neuro Kids 
invite les enfants à exercer leur cerveau à travers le jeu, dans 

un cadre ludique et stimulant. À travers des énigmes, des défis, 
des jeux de réflexion et des expériences, les enfants explorent, 
expérimentent et apprennent tout en prenant plaisir à réfléchir.

Ces activités permettent de développer la concentration, la 
mémoire, le raisonnement et la créativité, tout en renforçant 

l’autonomie et la confiance en soi. Les enfants sont encouragés 
à oser proposer des idées, à tester des solutions et 

à comprendre que l’erreur fait partie intégrante 
du processus d’apprentissage.

Avec Neuro Kids, les vacances deviennent un temps pour 
grandir, réfléchir, coopérer et s’amuser, en découvrant 

le plaisir d’apprendre autrement.

NNEUEURO KIDSRO KIDSNEURO KIDS
Apprendre en s’amusant



SEMAINE 1SEMAINE 1
Du 16 au 20 février 2026
Du 16 au 20 février 2026

Semaine 1
LUN 16/02LUN 16/02

ACTIVITE SPORTIVE CULINAIRE
«Le sentier des saveurs»

Un parcours... dans le noir !
Pour avancer, découvre et reconnais 
différentes saveurs grâce au toucher, 
à l’odorat et au goût. Une aventure 

sensorielle pleine de suprises !

ACTIVITE APPRENANTE
Apprend à classer en t’amusant !

Jeux proposés :
       - L’île aux Couleurs

                - La chasse aux Textures
                    - Le Marché des Nombres

SORTIE KIDSLAB MULHOUSE 
A LA NEF DES SCIENCES 

Pars à la découverte des sciences en t’amusant 
et en stimulant ton cerveau !

Restaurant au NoMad Café à Mulhouse
Départ : 9h00

ACTIVITE APPRENANTE
Deviens auteur d’histoires grâce à plusieurs jeux ludiques :

- Textes à trous : complète une histoire 
pour en inventer une nouvelle

- Plot twist : découvre ou crée des 
rebondissements surprenants 

- Création de conte : comble les textes 
d’une histoire pour en créer une autre

      ACTIVITE DE LOISIRS
      Journée dans le noir
Un repas dans le noir préparé 

par un vrai chef cuisinier : 
Logan Laug, chef spécialisé 
dans la gastronomie française et 
les repas à sensations culinaires, 

suivi d’un atelier de peinture et de 
danse, toujours dans le noir !

Petits (3-5ans) grands (9-13ans)moyens (6-8ans)

MAR 17/02MAR 17/02

JOURNEE COLLECTIVE

Aujourd'hui c'est Carnaval... et tout est permis !Ambiance colorée, rires et bonne humeur sont au rendez-vous de cette journée. 

Viens déguisé !

Petits  -  moyens  -  grands

Au programme 

- Musique et ambiance festive
- Défilé des plus beaux déguisements
- Atelier de maquillage
- Atelier de création de masques
  de carnaval
- Jeux version kermesse
- Un goûter gourmand façon 
  Crêpes Party !

Du fun, de la créativité et
 de la gourmandise ! 

Mer 18/02Mer 18/02

SORTIE DE LOISIRS
Color Room de Strasbourg ! 

Défoule-toi avec de la peinture, 
des toiles, des gants de boxe, 

brosses à dents, et pinceaux avec 
une règle simple : en mettre 

partout !

Restaurant à midi : Flunch 
à Illkirch Graffenstaden.

Départ : 8h00 
Retour : 17h00

ACTIVITE CULINAIRE

Observe bien le décor : des gâteaux 

trompe-l’oeil y sont cachés !

30 secondes pour regarder, 1 minute pour 

deviner où se trouve le vrai gâteau.

Puis, créé ton propre trompe- l’oeil et 

cache-le dans ce décor pour surprendre
 les autres !

ACTIVITE APPRENANTE

Le bruit dans ma tête : explorer 

l’attention sélective.

Reconnaitre des extraits musicaux, écouter 

un message, repérer un son ciblé, tout

 ça avec des contraintes rigolotes. 

SORTIE
MURDER PARTY

Fais travailler ton cerveau, 

manipule et berne les autres 

pour découvrir qui est le 

meurtrier dans un véritable 

manoir : La villa des Hêtres 

Pourpres à Malmerspach. 

 Retour : 18h30

Petits (3-5ans)
grands (9-13ans)moyens (6-8ans)

jeu 19/02jeu 19/02

ACTIVITE SPORTIVE
Muscle tes capacités !

Tenir une balle mais... sans les 

mains, reproduire une figure 

d’accrosport, ou bien encore se 

faire des passes… à l’aveugle !

ACTIVITE APPRENANTE

Une après-midi pour mettre en 

action ses neurones : le quizz des 

neurones, le parcours du cerveau, 

le labo de la mémoire, et le 
chantier du cerveau.

GRAND JEU
La chasse au trésor du 
cerveau : répondre à des 

énigmes, découvrir des mystères et 

développer ses connaissances sur 

le cerveau.

SORTIE
SENSAS à Mulhouse

 Teste tes 5 sens à travers une 

expérience sensorielle unique. 

Participe à des jeux d’équipe et 

relève des challenges surprenants !

Retour : 18h30

ACTIVITE ARTISTIQUE ET APPRENANTE
Inventeur de casse-têtes ! 

Imagine un mécanisme, un labyrinthe, une 

boîte secrète ou un puzzle codé, puis teste 

tes créations avec tes amis ! 

SORTIE
Electropolis Mulhouse

Direction Electropolis à Mulhouse pour 

participer à l’Escape Game «L’énigme du 

professeur Proton» : Ta mission ? Percer les 

secrets de cinq boites à clés en retrouvant le 

code dans le laboratoire du professeur.

Retour : 18h00

Petits (3-5ans) grands (9-13ans)moyens (6-8ans)

ACTIVITE SPORTIVE
Voyage dans mon cerveau : 

Parcours un labyrinthe grandeur nature et relève des 
défis adaptés à chaque zone de ton cerveau.

ACTIVITE APPRENANTE 
Les illusions d’optique : 

Réalise des expériences fascinantes : faire disparaitre, 
léviter, changer les couleurs d’un objet…  et bien plus 

grâce à la science !

ACTIVITE SPORTIVE
Le cerveau en mouvement : 

Comprend comment ton cerveau agit comme un super 
coach qui commande chaque mouvement : courir, 

sauter, viser, ou garder l’équilibre. 

ACTIVITE APPRENANTE

Apprend à connaître ta personnalité !
Enchaine des mini-quizz et tests ludiques, puis découvre 

ton profil d’aventurier. (tests de MBTI par exemple)

ACTIVITE APPRENANTE
Créé ta boussole émotionnelle : 

Apprendre à comprendre tes émotions et à 
les associer aux zones de ton cerveau pour 

mieux les repérer et les explorer !

ACTIVITE APPRENANTE
Cerveau sensoriel : A tâtons, utilise ton 

toucher pour  deviner ce que
 tu as devant toi.

Petits (3-5ans)
moyens (6-8ans) grands (9-13ans)

ven 20/02ven 20/02



SEMAINE 2SEMAINE 2
Du 23 au 27 février 2026
Du 23 au 27 février 2026

Semaine 2
MAR 24/02
MAR 24/02

MER 25/02MER 25/02

JEU 26/02JEU 26/02

ACTIVITE SPORTIVE
Des défis sportifs façon 

mémophoto : poses rigolotes ou 

grimaces amusantes à mémoriser 

en 10 secondes… et à réproduire 
en 5 minutes chrono !

ACTIVITE ARTISTIQUE
PEINTURE MUSICALE

Peindre en s’amusant au rythme de 

la musique, se laisser bercer par les 

sons et les mélodies pour remplir la 

toile de couleurs et de créativité.

SORTIE A BOMB 
SQUAD STRASBOURG

Tente de désamorcer la bombe pour 

rejoindre le Bomb Squad et sauver 

le monde !

Teste tes compétences physiques, 

mentales, de coopération 

et d’adaptation dans 5 défis 

complètement différents. 

Retour : 18h30

Petits (3-5ans) grands (9-13ans)

ACTIVITE SPORTIVE
BRAIN BALL

En rythme, enchaîne gestes et mouvements 

avec des balles pour une activité sensorielle 

et motrice pleine d’énergie.

ACTIVITE ARTISTIQUE
ART THERAPIE

Laisse parler ton imagination et tes 

émotions à travers le dessin et les couleurs. 

Chacun crée librement, sans règle ni 

modèle, pour le plaisir de s’exprimer et de 

partager un moment créatif et apaisant.

moyens (6-8ans) SORTIE A LINGOLSHEIMParc de loisirs

 Faire semblant de faire ses courses, soigner ses compagnons à 4 pattes, réparer des voitures ou diriger un chantier : une journée dédiée à ton imagination ! Avec un bel espace Snoezelen pour se détendre et se concentrer sur ses sens
Départ : 7h30

SORTIE A MULHOUSEBowling et mini golf
Le matin, départ en train direction Sport Bowling pour une partie endiablée !L’après-midi, place à l’aventure avec le mini-golf Goolfy, plongé dans le noir pour encore plus de fun !
Voyage en train + tramDépart : 8h30 - Retour : 18h00

Petits (3-5ans)

grands (9-13ans)

moyens (6-8ans)

SORTIE DE LOISIRS
LOCAGONFLE A COLMAR

Un immense parc de jeux gonflables pour se défouler, rire et s’amuser toute la journée : châteaux,  toboggans, jeux en bois, trampolines... Impossible de s’ennuyer !
Départ : 8h00 - Retour : 18h30

Petits  -  moyens  -  grands

JOURNÉE COLLECTIVE DE FIN DE VACANCES

Au programme :

Défi culinaire : Recettes à trous. Saurez-vous réussir vos recettes 
malgré les informations manquantes ? 

Jeux pour se creuser les méninges : 7 différences grandeur nature, 
cluedo... à vous de résoudre les énigmes !

Olympiades d’hiver kids : jeux rigolos, défis sportifs et bonne humeur ! 
Bougez, courez et amusez-vous en équipe pour une journée d’hiver 
pleine d’énergie et de rires ! 

Clôture de la journée : remise des diplômes 
et récompenses des supers enquêteurs !

ACTIVITE DE DETENTEDécouverte de la sophrologie et de ses techniques de relaxation au parc des remparts d’Altkirch. En cas de mauvaise météo, l’animation se déroulera à l’intérieur. 
ACTIVITE APPRENANTELoto sonore

Le loto sonore c’est un jeu où l’on écoute des bruits, des sons et des petites mélodies... et où l’on doit deviner de quoi il s’agit !

GRAND JEU SUR LA JOURNEE
Escape game 

neuroscientifique
Plonge dans notre grand jeu de détective ! Résous des puzzles, énigmes,  jeux de mémoire, messages à décoder pour avancer dans l’aventure.

SORTIE
QUIZZ ROOM A BRUMATH

Un quizz spécialement conçu  pour les enfants, comme si vous étiez sur un vrai 
plateau télévisé !
 Retour : 18h30

Petits (3-5ans)
grands (9-13ans)

moyens (6-8ans)
Petits  -  moyens  -  grands

VEN 27/02VEN 27/02

LUN 23/02LUN 23/02

ACTIVITE APPRENANTEINITIATION AUX ECHECSDécouvre ce jeu de stratégie, et apprend les bases 
pour affronter tes amis.  Qui sera le champion des échecs à l’APEA ? En partenariat avec Sundgau Echecs Altkirch

ENQUETE ARTISTIQUEMène l’enquête sur des artistes inconnus et tente de découvrir leurs identités. Un rebelle de l’APEA a tagué sur les murs, à toi de rassembler les indices pour retrouver le coupable !



RENSEIGNEMENTSRENSEIGNEMENTSRENSEIGNEMENTS
et  tarifset  tarifsET  tarifs

R < 1000 ¤

1001 ¤ < R < 2000 ¤

2001 ¤ < R < 3000 ¤

3001 ¤ < R < 4000 ¤

4001 ¤ < R < 5000 ¤

R > 5001 ¤

15.00 ¤

17.00 ¤

19.00 ¤

21.00 ¤

24.00 ¤

25.00 ¤

TRANCHE
TARIFAIRE

JOURNÉE

R = revenu

 FORFAIT 
   5 JOURS * 

60 ¤

68 ¤

76 ¤

84 ¤

96 ¤

100 ¤

* Le forfait 5 jours concerne 1 semaine pleine de présence réelle, 

soit du lundi au vendredi et hors bons ATL. 

L’accueil de loisirs d’Altkirch 
est ouvert à tous les enfants.

Le tarif comprend : Petit déjeuner, 
déjeuner, transport, pique-nique, 

goûter, animations et sorties.

CAF - Bons ATL - Aides employeur 
- Comités d’entreprises

Tél : 03 89 40 19 94 (poste 2)

Mail : guillaume.dilelio@apea-altkirch.fr

Association Pour 

l’Enfance d’Altkirch 

9 rue de Ferrette
68130 Altkirch

www.apea-altkirch.fr

Association Pour l’Enfance d’Altkirch APEA

enfance_altkirch

Association Pour l’Enfance d’Altkirch
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Suivez-nous !Suivez-nous !


