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La ferme débarque La ferme débarque 

à la crèche !à la crèche !  
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Le contact avec le monde animalier, et par ricochet avec 
l’extérieur, apporte énormément aux enfants tant sur le plan 
cognitif, émotionnel que physique. Apprendre à entrer en 
contact avec les animaux et la nature permet à l’enfant 
de prendre confiance en lui, de développer l’empathie et la 

bienveillance envers le monde du vivant qui l’entoure. 
De plus, être dehors offre de grandes possibilités motrices, 

un bienfait pour la santé globale, et agit positivement 
sur leur moral.

Durant ces trois prochains mois, les enfants vont 
découvrir l’univers de la ferme. Cette thématique leur 

offrira un vaste champ d’expériences : connaissance des 
animaux et de leurs cris, découvertes sensorielles, lectures 

d’histoires, chansons sur le thème, initiation à certaines 
pratiques de la ferme… Pour cela, plusieurs activités, 

sorties et journées à thème seront proposées.



Les activitésLes activités
Décoration collective de masques d’animaux : 

Laisse place à ta créativité pour élaborer ton 
masque de vache, de poule ou de cochon !

Lecture d’albums avec ou sans marionnettes : 
Par le biais de la littérature enfantine, découvre les animaux qui 
habitent à la ferme : quels sont leurs cris ? Leurs particularités ? 

Le nom de leurs petits ? Que mangent-ils ?

Activités sensorielles : Découvre ce que l’on trouve à la ferme : 
touche la paille, sens l’herbe, écoute le bruit des pas des animaux, 

leurs cris, sens le foin pour développer tous tes sens.

              Jeu de la traite : Comprends d’où vient le lait 
                 et teste la traite grâce à une vache et un pis fictif.

Tous en cuisine : Fabrique toi-même ton fromage frais 
et comprends le processus de transformation du lait en fromage. 

Savoure-le ensuite au gouter sur des tartines !

Mini potager : Plante des graines, arrose, 
patiente et observe la nature grandir.

Collage de graines et gommettes :
 Développe ta motricité fine en replaçant, 

sur un dessin de courge, ses graines et des 
gommettes de sa couleur. 
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Les activitésLes activités
CHEZ LES TOUT-PETITS

Découverte et confection d’animaux : Habille le mouton 
de sa douce fourrure et la poule de ses plus belles plumes !

Empreinte de main et de pied en peinture : Recrée des 
éléments de la ferme tels que ses animaux et ses tracteurs avec 

la trace de ta main ou de ton pied en peinture.

Imagier de la ferme : Observe, apprends et nomme les 
éléments de l’univers de la ferme grâce à l’imagier ! Tu pourras 
y retrouver les animaux, les différents véhicules, les éléments 

naturels et les personnages qui peuplent cet univers.

À table les amis ! : Grâce à ton agilité, nourris les animaux 
de la ferme à l’aide de ta cuillère. Transvase la nourriture à 
l’intérieur de leurs bouches (bouteilles en plastique) pour 

remplir leurs estomacs.

Le grand nettoyage des animaux : Les cochons, les vaches, 
les moutons et les poules ont besoin de toi pour prendre soin 
d’eux ! Grâce à une station de lavage, nettoie-les de la boue 

(mélange d’eau, de cacao et rinçage à l’eau claire).

Le tablier à histoire : Évade-toi dans les histoires
 imaginaires en observant les personnages 

qui prennent vie !

Temps de comptines au ukulélé : 
Chante, danse et apprends du vocabulaire pendant 

un moment musical autour des chansons 
de la ferme, accompagné au ukulélé ! 
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LES JOURNées LES JOURNées 
à thèmeà thème

Journée déguisée : Vendredi 
31 octobre 2025, viens avec ton costume

 le plus « effrayant » pour fêter Halloween à la crèche.

Journée orange :   : Mercredi 19 novembre 2025, 
viens habillé(e) en orange et déguste un goûter 

aux couleurs automnales.

lES SORTIESlES SORTIES
Sortie à la ferme pédagogique : Une visite à la 

ferme pédagogique, c’est apprendre autrement, 
avec les mains, les yeux, le cœur… et parfois même 

le nez ! Partir à la découverte du monde agricole, 
rencontrer les animaux en vrai, les toucher, 

les nourrir, et bénéficier de tous les bienfaits 
de la nature qui nous entoure.
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Sortie à la maison de la nature : 
découvre par tous tes sens les 

fruits dans le verger.

Orange
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