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Vacances 
de printemps

Du 07 
au 17 
Avril 
2025

Réel ou fictif??
?

Apprendre à distinguer

le vrai du faux ! 



Apprendre à distinguer 

le vrai du faux ! 

Réel ou fictif
Dans un monde où l’information nous entoure en permanence, 

où l’intelligence artificielle crée des images plus vraies que nature 
et où les fake news se répandent rapidement, il devient 

essentiel d’apprendre à distinguer le réel du fictif.

Pour ces vacances de printemps, nous invitons les enfants à explorer cette 
frontière fascinante entre ce qui est vrai et ce qui est inventé, à travers 

des expériences ludiques et éducatives adaptées à leur âge.

Pour les 6 -12 ans

Pour les 3 - 5 ans

Fake news et rumeurs : comment savoir si une information 
est vraie ou fausse ?

Les médias et les images : comprendre comment les photos 
et vidéos peuvent être modifiées.

L’intelligence artificielle : peut-elle inventer des histoires ? 
Peut-on toujours lui faire confiance ?

Les illusions et les croyances : notre cerveau peut-il 
nous tromper ?

Faire la différence entre imaginaire et réalité grâce 
aux contes, aux ombres et aux illusions.

Expérimenter la magie et les tours visuels pour 
comprendre pourquoi on croit ce qu’on voit.

Jouer avec des histoires et des mises en scène pour 
apprendre à reconnaître ce qui est inventé 
et ce qui est vrai.

Une aventure ludique et interactive pour que chaque Une aventure ludique et interactive pour que chaque 
enfant développe son esprit critique tout en s’amusant !enfant développe son esprit critique tout en s’amusant !



SEMAINE 1
Du 7 au 11 avril 2025



Lundi 07 avril

Petits

Grands

Les mystères du rêve: Que se passe-t-il 
dans notre cerveau quand nous rêvons ? 

On t’explique de manière animée la frontière 
floue entre l’imaginaire et la réalité.

Paintball : Une immersion totale où tu dois faire 
preuve de stratégie, comme si tu étais dans 
un jeu… sauf que cette fois, c’est bien réel ! 

Activité adaptée au Paintball des 
3 vallées à Hirsingue.

SORTIE DE LOISIRS

Théâtre de marionnettes: Laisse-toi 
émerveiller par un spectacle où des objets 

inanimésprennent vie… Mais sont-ils vraiment 
vivants ou est-ce juste une illusion ?

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ SCIENTIFIQUE

SORTIE DE LOISIRS

Lunettes magiques: Fabrique 
des lunettes spéciales pour 
transformer la réalité et voir 

en 3D ce qui n’existe 
pas vraiment !

Moyens
ACTIVITE ARTISTIQUE

Photocollage et photomontage:
Avec le digital, je façonne des images où fiction 

et réalité se confondent, en m’inspirant des 
artistes surréalistes, comme Salvador Dali ou 
René Magritte. Ce que vous voyez est-il vrai ?

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ APPRENANTE

J’apprends à écrire des prompts 
pour générer des images avec des 

IA et ainsi créer des oeuvres 
d’art modernes.

3 - 5 ans
6 - 8 ans

9 - 13 ans



Mardi 08 avril

Petits Moyens

Grands

3 - 5 ans
6 - 8 ans

9 - 13 ans

Ombres et lumières : Observe comment les 
ombres transforment notre perception et créent 

des illusions à travers une série d’activités 
d’expérimentation avec différentes sources de 

lumière et différents matériaux… la lumière 
peut-elle vraiment nous tromper ?

Enfile ta blouse de sorcier et réalise 
des potions aussi étranges que 

délicieuses : science 
ou magie ?

Hologrammes et 3D : Expérimente et crée 
des projections qui défient la perception.

Cet hologramme est-il vraiment là ou est-ce 
juste un jeu de lumière ?

Kinball : Un sport où la réalité est ce que 
tu fais en équipe, et où la seule illusion 
serait de croire qu’on peut gagner seul. 
Tournoi avec le groupe des grands.

Je travaille avec des journalistes du DNA 
(ou l’Alsace) pour écrire un article 

sur les fake news.

Kinball : Un sport où la réalité est ce que 
tu fais en équipe, et où la seule illusion 
serait de croire qu’on peut gagner seul. 
Tournoi avec le groupe des moyens.

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ CULINAIRE
Fabrication de potions 
magiques gourmandes

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ SPORTIVE

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ SPORTIVE



Mercredi 09 avril

Petits
3 - 5 ans

6 - 13 ans

EXPOSITION DU PETIT PRINCE AU PARC 
D’EXPOSITION de Strasbourg

Sortie «Le Petit Prince» 

Voyage dans un univers où la frontière 
entre rêve et réalité s’efface. 

Une exposition qui t’invite à voir le 
monde avec les yeux d’un enfant.

Sortie en groupe à Alpamare : Le Meilleur 
Parc Aquatique de Suisse ! 

Préparez-vous pour une journée 100% fun et sensations fortes ! 
Plongez dans l’univers d’Alpamare, le plus grand 

parc aquatique de Suisse, situé à Zurich.

Départ : 9h00
Retour : 18h30

Grands&
Moyens

EXPOSITION DU PETIT PRINCE 
AU PARC D’EXPOSITION 

de Strasbourg

SORTIE PISCINE
MOYENS ET GRANDS



Jeudi 10 avril
Petits Moyens

Grands

3 - 5 ans
6 - 8 ans

9 - 13 ans

Les sons magiques : Certains bruits semblent 
familiers, d’autres sont étranges… mais sont-ils réels 
ou créés de toutes pièces ? Pourras-tu les discerner ? 

Décrypte cette illusion sonore et invente toi aussi 
des sons fantastiques !

Atelier Blink Book : Quand le dessin prend vie !
Je colorie et personnalise mes personnages avant 

de les voir s’animer sous mes yeux grâce 
à l’application Blink Book. 

Pour compléter ma journée, j’affûte mon esprit 
critique en écoutant des histoires surprenantes… 

Mais sont-elles réelles ou fictives ? 
À moi de trouver !

Je découvre le bestiaire médiéval, un 
monde imaginaire peuplé de créatures 

qui n’existe pas réellement et je tente de 
comprendre pourquoi. Je crée un album 
collectif afin de composer des créatures 

imaginaires.

Assiste à un spectacle d’illusionnisme /
hypnose avec le magicien Jeb Hammer 

et découvre comment notre cerveau peut 
être trompé… même quand on pense être 

certain de ce qu’on voit ! Seuls les 
adultes seront cobayes.

Film/Dessin animé et doublage : 
Devient la voix d’un personnage de 

film d’animation : et si ta voix pouvait 
donner vie à un être imaginaire ?

Assiste à un spectacle d’illusionnisme/
hypnose avec le magicien Jeb Hammer 

et découvre comment notre cerveau peut 
être trompé… même quand on pense être 

certain de ce qu’on voit ! Seuls les 
adultes seront cobayes.

ACTIVITÉ MUSICALE

ACTIVITÉ ARTISTIQUE
& NUMÉRIQUE

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ DE LOISIRS
& ARTISTIQUE

SPECTACLE D’ILLUSIONS

SPECTACLE D’ILLUSIONS



Vendredi 11 avril

Petits Moyens

Grands

3 - 5 ans 6 - 8 ans

9 - 13 ans

Sortie au centre équestre de 
Brinckheim : Grimpe sur le dos d’une 
«licorne» et découvre si la magie du 

cheval existe vraiment.

Je m’initie à l’art du Light Painting où la 
réalité prend vie sur une photographie 

numérique.

Créer, coder, innover !
Compose ta propre musique avec l’aide 
de l’intelligence artificielle et en parallèle 
explore la programmation avec Blockly.

Tyrolienne motorisée dans les Hautes 
Vosges au Parc Ballons Alsace Aventures : 

Plonge dans une expérience qui défie la 
gravité. La peur est-elle réelle ou 

juste dans ta tête ?

En utilisant les IA on invente un sport original 
et inédit, puis on va tester sur le terrain.

Escape Game «Fake News» : Plonge dans 
un jeu où tout semble vrai, mais où rien ne 

l’est. Seule ta capacité à discerner les fausses 
informations te permettra de t’échapper ! 

Escape game autour des médias pour 
sensibiliser à la vérification 

des faits.

SORTIE DE LOISIRS

ACTIVITÉ ARTISTIQUE SORTIE DE LOISIRS

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ APPRENANTE
& SPORTIVE

ACTIVITÉ DE LOISIRS
Escape the Fake



SEMAINE 2
Du 14 au 17 avril 2025



Petits Moyens

Lundi 14 avril

3 - 5 ans
6 - 8 ans

9 - 13 ans

Fort Boyard : Plonge dans l’univers 
du célèbre jeu en affrontant des défis 
sportifs et en résolvant des énigmes 
pour percer le mystère du coffre…

Créatures fantastiques : Mélange réalité et 
imagination pour créer des créatures étranges 
dans ton propre cabinet de curiosités. Inspiré 
des œuvres d’artistes, ton imagination sera la 

seule limite ! Inspiré de Fauna, une œuvre 
de l’artiste Joan Fontcuberta.

Je découvre le fonctionnement de la 
réalité augmentée et je tente d’en réaliser 

une par des moyens détournés.

Pickleball : Un sport qui ressemble 
au tennis, mais qui cache bien des 

surprises. À toi de jouer !

«Fake food»
Trompe-l’oeil culinaire

           Je crée de véritables trompe-l’oeil culinaires 
pour épater tout le périscolaire et tromper 

les papilles gustatives !

Sortie Moto cross à Bartenheim : Sensations 
fortes garanties en conduisant une moto

 sous l’œil attentif de professionnels. 
Un défi bien réel à relever !  

Départ : 12h45
Retour : 18h00

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ SPORTIVE

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ SPORTIVE

ACTIVITÉ CULINAIRE

Grands

SORTIE DE LOISIRS



Mardi 15 avril

Petits Moyens
3 - 5 ans

6 - 8 ans

9 - 13 ans

Parcours de motricité mêlant 
agilité et adresse dans un 

monde imaginaire de 
super-héros.

Apprends à coder des 
messages secrets comme un 
agent sous couverture digne 

des plus grandes missions 
secrètes !

Illusions d’optique : Crée des illusions 
d’optiques surprenantes avec un thaumatrope 

et découvre le principe des anamorphoses, 
tu verras comment notre cerveau peut être 

facilement trompé.

Expériences sociales : Mène des 
expériences sociales pour comprendre 
comment les rumeurs se propagent et 

pourquoi nous croyons parfois des 
choses qui n’existent pas.

Fake News et deepfake : Je cherche à 
comprendre le mécanisme des «fakes news» 
et des théories «complotistes» en essayant 

de tromper mes camarades, notamment 
par l’utilisation de deepfake 

(fausse vidéo).

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ SPORTIVE

ACTIVITÉ APPRENANTE

ACTIVITÉ ARTISTIQUE

ACTIVITÉ SPORTIVE

ACTIVITÉ APPRENANTE

Grands

Baby-Foot Géant 

Joue au baby-foot… en version humaine 
sur une structure gonflable XXL en partenariat 

avec Locagonfle ! Coordination, stratégie et 
fun garantis. Prêt à marquer ?



Mercredi 16 avril

Petits Moyens

Grands

3 - 5 ans
6 - 8 ans

9 - 13 ans

Parc aquatique à Laguna
 Une journée au paradis aquatique : 

toboggans, vagues et bassins… 

Départ : 9h00
Retour : 17h00

DREAM AWAY Mulhouse
Un escape game en 

réalité virtuelle.

Tram + Train

SORTIE DE LOISIRS

SORTIE DE LOISIRS

Je découvre le quidditch 
(Quadball), un sport tiré de 

la saga Harry Potter.

ACTIVITÉ SPORTIVE

SORTIE DE LOISIRS

Autorisation 
de sortie de territoire 

obligatoire

Pumptrack à Baldersheim ! 

Viens t’éclater en trottinette, 
roller ou skate sur un parcours fun 
et sécurisé ! Apporte ton matériel 
ou utilise celui mis à disposition. 

Sensations garanties !



Jeudi 17 avril

Petits Moyens Grands

Atelier musical : Écris et chante 
une chanson avec tes amis… et 
laisse une intelligence artificielle 

sublimer vos voix ! Qui chante 
vraiment ? Réel ou artificiel ?

 Sculptures géantes : Construis 
des origamis géants en t’inspirant 

des sculptures d’Oldenburg. 
De simples matériaux peuvent-ils 

créer une illusion de 
grandeur ?

Jeux de rôle : Incarne un personnage 
dans un monde imaginaire et vis 

une aventure hors du temps… 
une expérience RPG (jeu de rôle) 
immersive entre réalité et fiction !

3 - 5 ans 6 - 8 ans 9 - 13 ans

ACTIVITÉ MUSICALE ACTIVITÉ ARTISTIQUE
ACTIVITÉ LOISIRS

Préparation avec l’ensemble des 

groupes et mise en place de l’exposition 

«Réel ou imaginaire» avec goûter et 

vernissage en présence des parents.

EXPOSITION COLLECTIVE

INVITATION
Les parents sont invités au 
vernissage de l’exposition 

«Réel ou imaginaire»
à partir de 17h00.



Soirées
Soirée Casino

 & Magie

Profite d’un repas/spectacle de magie, 
où illusion et réalité se confondent avec 

Anthony le magicien. Puis entre au cœur 
d’un casino grandeur nature et teste ta 
chance au poker, au blackjack ou à la 
roulette. Fais fructifier tes gains fictifs 

qui te permettront d’obtenir des 
récompenses. 

Costume et paillettes 
obligatoires !

Jeudi 17 avril
De 18h45 à 22h30

Vendredi 11 avril
De 18h45 à 22h30

Lors d’une réunion de scientifiques 
organisée par le Professeur McCullum, 
celui-ci est retrouvé assassiné alors qu’il 

s’appretait à révéler au monde entier 
sa dernière découverte scientifique qui 

changera la face du monde.

Manipulation, faux indices et 
rebondissements : sauras-tu 

démêler le vrai du faux et 
résoudre l’enquête ? 

6 - 8
ans

9 - 13
ans

Soirée 
Murder Party

?
?
?



STAGE

Pars à la découverte des 
technologies du futur ! 

Accès à du matériel technologique éducatif 
et interactif : apprends à programmer des 

robots avec La Valisette de Marie

Apprentissage personnalisé 
et adapté à chaque âge. 

Développement des compétences 
numériques à travers des 

activités ludiques. 

 Découverte d’un FAB LAB 
pour explorer la robotique, 

la programmation et 
l’impression 3D.

Du lundi 
14 avril au 

jeudi 17 
avril

Initiation à la Robotique 
et à la Programmation

Stage 
sur 4 jours 

6 - 12
ans





Renseignements
        & Tarifs

R < 1000 ¤

1001 ¤ < R < 2000 ¤

2001 ¤ < R < 3000 ¤

3001 ¤ < R < 4000 ¤

4001 ¤ < R < 5000 ¤

R > 5001 ¤

15.00 ¤

17.00 ¤

19.00 ¤

21.00 ¤

24.00 ¤

25.00 ¤

TRANCHE
TARIFAIRE

JOURNÉE

R = revenu

FORFAIT 
5 JOURS

60 ¤

68 ¤

76 ¤

84 ¤

96 ¤

100 ¤

L’accueil de loisirs d’Altkirch 
est ouvert à tous les enfants.

Le tarif comprend : Petit déjeuner, 
déjeuner, transport, pique-nique, 

goûter, animations et sorties.

CAF - Bons ATL - Aides 
employeur - Comités 

d’entreprises

Association pour 
l’enfance d’Altkirch 

9 rue de Ferrette
68130 Altkirch

Tél : 03 89 40 19 94 (poste 2)

Mail : guillaume.dilelio@apea-altkirch.fr

www.apea-altkirch.fr

Association Pour l’Enfance d’Altkirch APEA

enfance_altkirch

Association Pour l’Enfance d’Altkirch

4.9/5

Suivez-nous !


