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Temps de rencontre 
socio-éducatifs

Atelier « apprendre 
en s’amusant »

Venez découvrir l’importance du jeu dans l’éducation 
avec un spécialiste. Cet atelier interactif vous donnera 
des clés pour transmettre des valeurs et compétences 
essentielles à travers le jeu. Une opportunité ludique 
pour enrichir le quotidien éducatif de vos enfants. 
Avec la présence de vos enfants.

NOUS VOUS ATTENDONS NOMBREUX 
POUR PARTAGER CES MOMENTS UNIQUES 

ET PRÉCIEUX AVEC VOS PROCHES !

Rejoignez-nous tout au long de l’année 
pour ces événements et ateliers conçus 

pour enrichir les relations familiales 
et créer des souvenirs mémorables.

Les dates de nos activités seront 
communiquées au fur et à mesure

de l’année.

www.apea-altkirch.fr
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Pôle Famille
Notre programme s'articule autour 

de trois temps : expérience famille, 
accompagnement à la parentalité 

et rencontres socio-éducatives.

AAssociation PPour l’ EEnfance d’AAltkirch



Expérience 
Famille

Accompagnement 
à la parentalité

Tournoi de Pétanque avec Buvette
Profitez d’un moment convivial en participant à notre tournoi de pétanque 
en famille. Détendez-vous autour d’un verre et d’encas, dans une ambiance 
chaleureuse.

Loto des Familles 
Une soirée amusante et animée, idéale pour tous les âges. Repartez avec 
des lots tout en passant un moment de qualité avec vos proches.

Shooting Photo en Famille avec Food Trucks
Immortalisez vos plus beaux moments en famille avec une séance photo 
en plein air, accompagnée de plats délicieux proposés par divers Food trucks. 
Des souvenirs gravés et des papilles ravies !

Week-end Nature et Camping en Famille 

Vivez une aventure immersive au cœur de la nature. Activités en plein air, 
veillées autour du feu, et moments de détente loin du quotidien pour 
une escapade inoubliable.

Plongez dans l’univers apaisant de la méthode 
Snoezelen et des activités sensorielles, où parents et 
enfants se connectent par l’exploration des sens. Après 
le succès de la session précédente, rejoignez-nous 
pour deux nouvelles dates le samedi 12 octobre et le 
samedi 14 décembre 2024. Un moment unique pour 
créer des souvenirs inoubliables en famille.

L’alimentation de nos enfants : 
De l’allaitement à l’adolescence

Participez à un repas animé par une sage-femme, 
un nutritionniste et un chef cuisinier, pour découvrir 
comment accompagner vos enfants à chaque étape 
de leur croissance. Apprenez à équilibrer leur 
alimentation avec des conseils pratiques, adaptés à 
leur âge et besoins et découvrez comment cuisiner 
simplement en équilibrant vos repas.

Ateliers Sensoriels Parents-Enfants
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Découvrez  une année riche en activités,  pensées pour renforcer 
les liens familiaux tout en favorisant l’épanouissement de chacun.


